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あなたらしい暮らしの安心と満足をかなえます
多くの人がいつまでも住み慣れた地域で暮らしていきたいと願って

います。しかし、心身の不調から在宅生活が難しくなり、施設入居を一つ
の選択肢として捉える方が増えています。

このような組合員のニーズと想いから、2003年「コア北鎌倉」、2012
年「きらり港北」、そして2021年5月「みのり藤沢」を開設しました。私た
ちの入居施設は、医療や介護保険、福祉クラブのサー ビス等、自分らしい
暮らしを自分で決めて生活することができるように「住宅型有料老人ホ

ーム」として位置づけ、「生涯型の住まい」をめざしています。
一生涯安心して暮らしていける「もう一つの我が家」として、同じ地域

に住み暮らすW.Coメンバーが利用者の目線で生活を支えることで、画
ー的ではない手作りで、あたたかいサー ビスが実現します。また、暮らし
に必要なさまざまなサー ビスもW.Coが連携しているので、日常生活は
もちろん、いざという時には、こ家族にとっても安心になります。

体験入居や短期入居も可能です。（三上） ＊3面で各施設を詳しく紹介。

川崎高津診療所松井英男院長
「きらり港北」を担当し、入居者(10

名）の体調管理をしています。新型コ
ロナウイルス感染症の第6波オミク

ロン株による高齢者の感染は、発熱や
何となく食欲がないといった症状だけ

の場合も多く、感染者を素早く隔離するこ
と、介護者が防護服
の着脱の手順を身
につけることも重
要です。未だ経験し
たことのない状況
に もか かわらず、
「きらり港北」W.Co
の尽力で感染対策
を実行しています。 川崎高津診療所松井院長と

港北区医師会訪問看護ステーション
統括管理者染谷京子

管理者山崎賀子
「きらり港北」のW.Coの皆さ

んは、笑顔で明る＜気さくな方ば
かりで安心して一緒に入居者の
方をこ支援できます。緊急時も
迅速に対応してくれるので、入
居者の皆さんの健康が守られて
います。 訪問看護ケアの様子

．．．．．．．．．
 

「コア北鎌倉」入居者家族：犬丸久美子
認知症の母と一緒に見学に訪れたのが2006年、

一年後に入居。以来、食事、身体介護、介護用品など
さまざまなW.Coや訪問看護の方に母の健康を守

っていただいています。出歩けた頃は移動サ ー ビ
スで、長く続け

てきたコ ーラスに
参加し、デイサ ー ビスでは心豊か
なひと時を過こ‘していました。―

体何人の方のお世話になったので
しょう。丁寧に介護してくださる
ワ ー カ ーさんの姿に接し、温かな
気持ちで帰途についています。

特集記事の

感線から

コア北鎌倉の居室

••••••••••••••••••••••••• 

生活クラブ「生活と自治」2月号特集記事の読者感想より
●高齢社会で地域福祉はますます必要。世代を超え
ての保育、同じ施設内での子育て支援は、双方にと
っても良い影響になると思います。応援しています。

●手作りの地域福祉を実践している人た ちがい
る、という記事は未来を明るくしてくれます。うらや

ましい！私にもできるこ
とで地域活動していきたい。
●W.Coの活動が地域への貢献度が高
く、メンバー自身も豊かな気持ちにな
り、働きがいにつながったり、スキル
が向上したり、良い循環が生まれるこ
とを感じました。

••••••••••••••••••••••
 

リビングで読書を楽しむ入居者

•••••••••••••••••••••
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A 冷蔵豚肉□ーススライス160g
B 冷凍餃子10個
c こどもカレー100g（レトルト）

お試し後に「福祉クラブに加入」された方、全員に
「万能つゆ500ml」1本プレゼント！
化学調味料・食品添加物不使用でま
さに万能調味料。さらに調味料セッ
トやその他人気食材が4週連続
15%0FFにl HPから申し込めます。
ぜひお知り合いに伝えてください。

闘
會スマホでも
申し込めます

t::勺℃天う岨ん、
£二＿ ―-＝—

アレジジメ＝云ーも！

赤
く
な
け
れ
ば

ウイ
ン
ナ
—

で
は
な
い
と
言
わ
れ
た
時
代
に 、
無
添
加
・

無
着
色
の

ウイ
ン
ナ
ー

が
ほ
し
い
と
い
う

組
合
員
の
要
望
が
き
っ
か
け
で
1
9
7
3
年
昧
平
牧
工
房（
前
身
の
太
陽
食
品）
と
提
携
開
始 。
保
存
料
の
除
去 、

遺
伝
子
組
み
換
え
対
策
な
ど 、
組
合
員
と
の
意
見
交
換
の
中
で
試
行
錯
誤
を
重
ね
て
き
ま
し
た 。
組
合
員
自
身
の

意
見
で
よ
り
良
く
変
え
て
い
け
る
こ
と
が
生
活
ク
ラ
ブ
運
動
グ
ル
ー

プ
の
良
さ
で
す 。

乳
歯
が
生
え
そ
ろ
っ
た
3
歳
頃
か
ら
は
こ
ち
ら
の
2
点 。

●
こ
ど
も
や
さ
い
キ
ー

マ
カ
レ
ー

100
g

（
レ
ト
ル
ト）

消
費
材
の
豚
ひ
き
肉
と
国
産
野
菜
を
使
い 、
深
み
あ
る
味

に
仕
上
げ
ま
し
た 。
原

材料
に
7
大
ア
レ
ル
ゲ
ン
不
使
用3

●
こ
ど
も
や
さ
い
あ
ん
か
け
丼

100
g
（
レ
ト
ル
ト）

具
材
を
小
さ
く
カ
ッ
ト
し
た
8
種
類
の
国
産
野
菜
と
豚

ひ
き
肉
を
使
用 。
昆
布
だ
し
で
仕
上
げ
た
和
風
あ
ん
か
け

丼 。
里
藝
を
加
え 、
ソ
ー

ス
に
コ
ク
を
出
し
ま
し
た 。
（
川
崎）

原
料
か
ら
製
造
工
程
ま
で、
情
報
が
す
べ
て
分
か
る
安
心

r◆福祉クラブのサー ビス内容や活動するメンバーの声を動画で紹介！下のQRコ ー ドから◆ l
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世話焼きW.Co （宅配サービス）食事サービス W.Co

週に 1 度、見守リを兼ねて 安心な食材で、誰でも
安心安全な消費材をお届け。 利用できる食事を配食。
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家事介護サービス W.Co

日常生活に必要なお手伝い
から介護保険の対応まで。

仁一つ--= • 

移動サービス W.Co

福祉車両や自家用車を使い、
さまざまなお出かけ支援。

疇眉

子育て支援サービス W.Co

自宅での子育て支援、保育
室での一時預かリ他送迎等。

I 

r mE  

小規模多機能サー ビスW.Co

自宅で暮らす24時間365日を
支えるための「通い」「泊まり」
「訪問」サー ビス

一
生活支援W.Co

住宅型有料老人ホーム
「コア北鎌倉」「きらり港北」
「みのリ藤沢」で入居者の生活援助

•一蜘豆

デイサー ビス W.Co

高齢者が1日を過ごす
デイサー ビス。介護保険外の
サー ビスも対応。

ライフサポー トW.Co 街の技術W.Co

利用者の自立を助け、介護者の エアコン清掃、障子・襖・網戸の
負担を減らす介護生活用品の相談、張り替え、庭木の手入れ、
販売介護保険対応のレンタル 出張理美容、衣服のリフォームなど

"s:I，い合わせ先◄
福祉クラブ生活協同組合 045-54 7-1400 園の
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